
Описание основной образовательной программы 

среднего общего  образования
10-11 классы

(с изменениями на 01.09.2017)

                Основная образовательная программа среднего общего образования (далее - 

ООП СОО) государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №146  Калининского района Санкт-Петербурга (далее - 

ГБОУ школа №146) разработана в соответствии с требованиями федерального 

компонента государственного образовательного стандарта среднего общего образования  

с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов  и определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности при получении среднего общего образования.

Основная образовательная программа среднего общего образования содержит три 

раздела: целевой, содержательный и организационный. Целевой раздел определяет общее 

назначение, цели, задачи, планируемые результаты реализации ООП СОО, способы 

определения достижения этих целей и результатов, систему оценки результатов освоения  

ООП СОО. Содержательный раздел определяет общее содержание среднего общего 

образования и включает образовательные программы, ориентированные на достижение 

обязательного минимума их содержания. Организационный раздел определяет общие 

рамки организации образовательной деятельности, включает учебный план среднего 

общего образования как один из основных механизмов реализации ООП СОО, 

календарный учебный график, систему условий реализации ООП СОО.  

Общим  назначением  реализации  ООП  СОО  является  обеспечение   -  равных

возможностей  для  всех  граждан  в  получении  качественного  образования;   -  защиты

обучающихся от перегрузок и сохранение их психического и физического здоровья;  -

преемственности  образовательных  программ  на  разных  ступенях  общего  образования,

возможности получения профессионального образования.  

        Целями реализации  ООП  СООО  является   -  формирование  у  обучающихся

гражданской  ответственности  и  правового  самосознания,  духовности  и  культуры,

самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в обществе,

готовности обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности;  -

дифференциация и индивидуализация обучения с широкими и гибкими возможностями

построения обучающимися индивидуальных образовательных маршрутов в соответствии

с  личными  интересами,  индивидуальными  особенностями  и  способностями;   -

обеспечение  обучающимся  равных  возможностей  для  их  последующего

профессионального образования и профессиональной деятельности, в том числе с учетом

реальных потребностей рынка труда.   

       Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных

задач:

• повышение доступности, качества и эффективности среднего общего образования; 

• обеспечение  наибольшей  личностной  направленности  и  вариативности

образования, его дифференциации и индивидуализации; 



• раскрытие индивидуальных способностей, дарования человека и формирование на

этой  основе  профессионально  и  социально  компетентной,  мобильной  личности,

умеющей  делать  профессиональный  и  социальный  выбор  и  нести  за  него

ответственность, сознающей и способной отстаивать свою гражданскую позицию,

гражданские права;  

• формирование  ключевых  компетенций  -  готовности  учащихся  использовать

усвоенные знания, умения и способы деятельности в реальной жизни для решения

практических задач; 

• формирование  целостной  системы  универсальных  знаний,  умений  и  навыков,  а

также самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся, т.е.

ключевые компетентности, определяющие современное качество образования; 

• усиление роли дисциплин, обеспечивающих успешную социализацию учащихся, -

экономики,  истории,  права,  литературы,  русского,  иностранного  языков,

улучшение профессиональной ориентации;  

• обеспечение всеобщей компьютерной грамотности.   

 Принципы и подходы к формированию ООП СОО:

• соответствие  содержания  образования  возрастным  закономерностям  развития

учащихся, их особенностям и возможностям на каждой ступени образования;

• личностная ориентация содержания образования;

• деятельностный характер образования, направленность содержания образования на

формирование общих учебных умений и навыков, обобщенных способов учебной,

познавательной,  коммуникативной,  практической,  творческой  деятельности,  на

получение учащимися опыта этой деятельности.  

ГБОУ школа №146 осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества,

государства,  обеспечивает  самоопределение  личности,  создает  условия  для  ее

самореализации, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для

разностороннего  развития  личности,  в  том  числе  возможность  удовлетворения

потребности обучающегося, воспитанника в самообразовании. 

Среднее  общее  образование  -  третья,  завершающая  ступень  общего  образования.  В

соответствии  с  Законом  Российской  Федерации  "Об  образовании"  среднее  общее

образование является общедоступным. 

Уровень готовности к освоению данной программы: наличие у учащегося аттестата об

основном общем образовании. 

Продолжительность освоения программы: 2 года.

 Данная программа адресована учащимся в возрасте 16-18 лет. 

Основная  образовательная  программа  формируется  с  учѐтом  психологопедагогических

особенностей  развития  детей  16-18  лет.  Старший  школьный  возраст  —  период

гражданского  становления  человека,  его  социального  самоопределения,  активного

включения  в  общественную  жизнь,  формирования  духовных  качеств  гражданина  и

патриота.      



Модель выпускника

Выпускник средней общей школы: 

• достиг  высокого  уровня  предметной  компетентности  по  всем  предметам

школьного учебного плана; 

• готов  к  сознательному  выбору  дальнейшего  профессионального  образования;  к

выбору  профессии,  социально-ценных  форм  досуговой  деятельности,  к

самостоятельному  решению  семейно-бытовых  проблем,  защите  своих  прав  и

осознанию своих обязанностей; 

• знает  и  применяет  способы укрепления  здоровья,  способен  развивать  основные

физические качества; 

• осознает возможные достоинства и недостатки собственного «Я», умеет  владеть

собой в сложных ситуациях, обладает нравственными принципами; 

• усвоил основы коммуникативной культуры, навыки бесконфликтного поведения;

владеет  навыками  делового  общения,  межличностных  отношений,

способствующих самореализации, достижению успеха в общественной и личной

жизни; 

• владеет  основами  мировой  культуры;  воспринимает  себя  как  носителя

общечеловеческих ценностей, способен к творчеству в пространстве культуры, к

диалогу в деятельности и мышлении, способен проектировать и реализовать свои

жизненные смыслы на основе общечеловеческих ценностей; 

• готов способствовать процветанию России, защищать Родину, знает общественно-

политические  достижения  государства,  чтит  государственную  символику  и

национальные  святыни  народов,  его  населяющих,  любит  его  историю  и

литературу, принимает активное участие в государственных праздниках; 

• знает  свои  гражданские  права  и  умеет  их  реализовывать,  ориентируется  в

соблюдении прав и обязанностей; 

• уважительно  относится  к  национальным  культурам  народов  Российской

Федерации, владение родным языком и культурой; 

• готов к жизни в современном мире,  ориентируется в его проблемах,  ценностях,

нравственных  нормах,  умеет  жить  в  условиях  рынка  и  информационных

технологий,  понимает  особенности  жизни  в  крупном  городе,  ориентируется  в

возможностях  этой  жизни  для  развития  своих  духовных  запросов,  в  научном

понимании мира. 

       Созданное в школе образовательное пространство помогает учащимся максимально

развивать  все  грани  своей  личности,  что  обеспечивает  адресность  образовательной

программы  для  всех  категорий  учащихся  и  возможность  выбора  индивидуального

образовательного  маршрута  на  основе  сочетания  основного  и  дополнительного

образования,  успешность  выбора  маршрута  профессиональной  подготовки  после

окончания школы. 

Учитывая основные ценности и цели образования, а  также содержание его социально-

педагогической  миссии,  наиболее  целесообразным  представляется  выбор  модели



выпускника  школы,  соответствующий  следующим  ожиданиям  основных  субъектов

образования: 

1. Культурный  кругозор  и  широта  мышления,  поскольку  для  того,  чтобы  принести

реальную  пользу  в  развитии  экономики,  социального  обустройства,  науки,  культуры,

образования  и  здравоохранения  гражданин  должен  уметь  мыслить  глобальными

категориями.  Выпускник  должен  воспринимать  себя  как  носителя  общечеловеческих

ценностей,  быть  способным  к  творчеству  в  пространстве  культуры,  к  диалогу  в

деятельности и мышлении, а также проектировать и реализовать свои жизненные смыслы

на основе общечеловеческих ценностей. 

2. Патриотизм,  выражающийся  в  том,  что  гражданин демократической  России  должен

быть готов в любой момент защищать свою Родину, обладать твердыми моральными и

нравственными принципами,  знать Конституцию Российской Федерации,  общественно-

политические  достижения  государства,  чтить  государственную  символику  и

национальные  святыни  народов,  его  населяющих,  любить  еѐ  историю  и  литературу,

принимать активное участие в государственных праздниках.

 3. Готовность способствовать процветанию России, для чего гражданин страны, должен

направлять все свои усилия и профессионализм на материальное и духовно-нравственное

возрождение и обогащение своей Родины. 

4. Физическая  развитость,  ибо  только  ведущий  здоровый  образ  жизни  гражданин

обновленной России может принести своей стране практическую пользу. 

5. Умение жить в условиях рынка и информационных технологий, поскольку вхождение

страны  в  рыночные  отношения  и  развитие  информационных  ресурсов  требуют  от

гражданина  определенной  предприимчивости,  смекалки  и  инициативности,  знания

компьютерной техники и иностранных языков, готовности к жизни в современном мире,

ориентация в его проблемах, ценностях, нравственных нормах, понимание особенностей

жизни в  крупном городе,  ориентация в  возможностях  этой  жизни  для  развития  своих

духовных запросов, ориентация в научном понимании мира. 

6. Уважительное отношение к национальным культурам народов Российской Федерации,

владение родным языком и культурой, так как гражданин России, проживая в уникальных

по  своей  многонациональности  и  конфессиональности  государстве,  должен  всегда

стремиться к укреплению межнациональных отношений в своей стране. 

7. Наличие  коммуникативной  культуры,  владение  навыками  делового  общения,

выстраивание  межличностных  отношений,  способствующих  самореализации,

достижению успеха в общественной и личной жизни.

 8. Готовность  выпускника  к  достижению высокого  уровня  образованности  на  основе

осознанного выбора программ общего и профессионального образования. 

9. Способность к выбору профессии, ориентации в политической жизни общества, выбору

социально ценных форм досуговой деятельности, защите своих прав и осознанию своих

обязанностей на основе традиций национальной духовной культуры. 



        ГБОУ  школа  №146  ориентирована  на  обучение,  воспитание  и  развитие  всех

учащихся с  учетом индивидуальных (возрастных,  психологических,  интеллектуальных)

особенностей,  образовательных  потребностей  и  возможностей,  личных  склонностей

путем создания благоприятных условий для умственного, нравственного, эмоционального

и физического развития каждого ребенка. 

      Среднее общее образование завершается  обязательной итоговой государственной

аттестацией  выпускников.   Обучающиеся,  завершившие  среднее  общее  образование  и

выполнившие в  полном объеме требования к  уровню подготовки выпускников,  вправе

продолжить обучение в образовательных учреждениях профессионального образования.   

Планируемые результаты

 Структура  и  содержание  планируемых  результатов  освоения  ООП  СОО  отражает

требования  федерального  компонента  государственного  образовательного  стандарта

среднего (полного) общего образования, специфику целей изучения отдельных учебных

предметов и соответствует возрастным возможностям обучающихся.  

В  результате  освоения  содержания  среднего  (полного)  общего  образования  учащийся

получает  возможность  совершенствовать  и  расширить  круг  общих  учебных  умений,

навыков и способов деятельности. Овладение общими умениями, навыками, способами

деятельности как существенными элементами культуры является необходимым условием

развития и социализации учащихся.  

Познавательная деятельность:

• умение  самостоятельно  и  мотивированно  организовывать  свою  познавательную

деятельность  (от  постановки  цели  до  получения  и  оценки  результата).

Использование элементов причинно-следственного и структурно-функционального

анализа. Исследование несложных реальных связей и зависимостей. Определение

сущностных характеристик изучаемого объекта; самостоятельный выбор критериев

для сравнения, сопоставления, оценки и классификации объектов; 

• участие  в  проектной  деятельности,  в  организации  и  проведении  учебно-

исследовательской  работы:  выдвижение  гипотез,  осуществление  их  проверки,

владение  приемами  исследовательской  деятельности,  элементарными  умениями

прогноза (умение отвечать на вопрос: "Что произойдет, если..."). Самостоятельное

создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач творческого

и поискового характера. 

Формулирование полученных результатов:

• создание  собственных  произведений,  идеальных  и  реальных  моделей  объектов,

процессов, явлений, в том числе с использованием мультимедийных технологий,

реализация  оригинального  замысла,  использование  разнообразных  (в  том числе

художественных) средств, умение импровизировать. 

 Информационно-коммуникативная деятельность:



• поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа, в том

числе  поиск  информации,  связанной  с  профессиональным  образованием  и

профессиональной деятельностью,  вакансиями на  рынке труда и  работой  служб

занятости населения. 

• извлечение  необходимой  информации  из  источников,  созданных  в  различных

знаковых  системах  (текст,  таблица,  график,  диаграмма,  аудиовизуальный  ряд  и

др.), отделение основной информации от второстепенной, критическое оценивание

достоверности  полученной  информации,  передача  содержания  информации

адекватно поставленной цели (сжато, полно, выборочно). 

• перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из

аудиовизуального  ряда  в  текст  и  др.),  выбор  знаковых  систем  адекватно

познавательной и коммуникативной ситуации. 

• умение  развернуто  обосновывать  суждения,  давать  определения,  приводить

доказательства (в том числе от противного). 

• объяснение  изученных  положений  на  самостоятельно  подобранных  конкретных

примерах,  выбор  вида  чтения  в  соответствии  с  поставленной  целью

(ознакомительное, просмотровое, поисковое и др.). Свободная работа с текстами

художественного, публицистического и официально-делового стилей,  понимание

их специфики; адекватное восприятие языка средств массовой информации.

• владение  навыками  редактирования  текста,  создания  собственного  текста;

использование  мультимедийных  ресурсов  и  компьютерных  технологий  для

обработки,  передачи,  систематизации  информации,  создания  баз  данных,

презентации результатов познавательной и практической деятельности;  владение

основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия,

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута).

Рефлексивная деятельность.

• понимание ценности образования как средства развития культуры личности. 

• объективное  оценивание  своих  учебных  достижений,  поведения,  черт  своей

личности;  учет  мнения других людей  при определении собственной позиции и

самооценке.

•  умение  соотносить  приложенные  усилия  с  полученными  результатами  своей

деятельности.  

• владение  навыками  организации  и  участия  в  коллективной  деятельности:

постановка  общей  цели  и  определение  средств  ее  достижения,  конструктивное

восприятие  иных  мнений  и  идей,  учет  индивидуальности  партнеров  по

деятельности, объективное определение своего вклада в общий результат.

• оценивание и корректировка своего поведения в окружающей среде, выполнение в

практической деятельности и в повседневной жизни экологических требований.

• осознание своей национальной, социальной, конфессиональной принадлежности.

•  определение собственного отношения к явлениям современной жизни. 

• умение  отстаивать  свою  гражданскую  позицию,  формулировать  свои

мировоззренческие взгляды. 



• осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей

профессиональной деятельности.   

Структура  целей  изучения  отдельных  учебных  предметов построена  с  учетом

необходимости  всестороннего  развития  личности  обучающегося  и  включает  освоение

знаний,  овладение  умениями,  воспитание,  развитие  и  практическое  применение

приобретенных  знаний  и  умений  (ключевые  компетенции).  Все  представленные  цели

равноценны.  

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательного

процесса,  а  также  механизм  реализации  компонентов  основной  образовательной

программы, и включает в себя: 

• учебный план основного общего образования(представлен отдельным документом)

;

• календарный учебный график (представлен отдельным документом);

• план внеурочной  деятельности(представлен отдельным документом) ;

• систему условий реализации основной образовательной программы в соответствии

с требованиями Стандарта. 


