
Тема: Наказание и поощрение в семье.

Размышляя о сложностях нашей сегодняшней жизни, многие родитнли упускают из виду, что 
слова «счастливое детство» всё реже и реже звучат в нашей речи.
Задумайтесь, сколько раз в день мы, взрослые, хвалим детей, говорим им добрые слова, как 
часто испытываем желание посадить ребёнка на колени и приласкать? Сознаемся, что 
нечасто. А ведь для каждого ребёнка должен быть в этом мире уголок тепла и любви. Я 
призываю к тому, чтобы мы, взрослые, всегда находили причину, за что и как ребёнка можно 
похвалить. Лишая ребёнка поощрения, мы снижаем мотивационно – потребностную сферу 
положительной направленности и вырабатываем негативное  отношение к возможности 
получения не той оценки, не того результата деятельности. Каждый ребёнок в день должен 
получать свою порцию поглаживания. Недополучая ласки, он впадает в депрессию, когда 
ещё больше закрепляется нежелание, нехотение, нелюбовь к самому себе.

За что хвалить, как поощрять? Ребёнок начальной школы – это маленький «огонёк», который 
разгорится  в большое пламя благодаря нашим оценкам  – «молодец», «отлично», «горжусь 
тобой». Первая пятёрка в школе, чисто вымытая тарелка, вышитая своими руками салфетка, 
вовремя сделанные уроки, разве это не поводы для похвалы?
А как быть с негативными типами поведения? Если бы всё было так  гладко в воспитании 
наших  детей,  к  чему был  бы  весь  этот  разговор? Отругать,  лишить  ребёнка  возможности 
просмотра  любимой  передачи,  встречи  с  друзьями,  разорвать  нить  взаимопонимания  и 
доверия – это так  легко и  так  порой безрезультатно. Если  «кнутом» закрепить негативное 
поведение, если ругать и наказывать по поводу и без повода, ребёнок привыкнет к «кнуту». 
Если же родитель ругает, а после в совместной деятельности он находит правильное решение 
конфликта, то у ребёнка появляется стимул подойти и спросить, решить назревший конфликт 
и  тем  самым  превратить  совместную  деятельность  в  неотъемлемую  часть  общения  с 
родителями.

Анкета для родителей.

1. Какие меры наказания и поощрения используются в семье?

2. За что вы наказываете и поощряете?

3. Как реагирует ребёнок на поощрение и наказание?


