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Формирование у младших школьников интереса к семейным обычаям и 
традициям посредством народных праздников

Воспитание ребёнка – одна из главных функций общеобразовательной школы. Народная 
мудрость гласит: «Воспитывать ребёнка надо пока он лежит поперёк лавки». Поэтому именно в 
семье  закладываются  основы  воспитания.  Родители  –  главный  авторитет,  пример  для 
подражания у ребёнка. 

«Семья и школа – это берег и море, - писал Л. Кассиль. На берегу, ребёнок делает свои 
первые  шаги,  а  потом  перед  ним открывается  необозримое  море  знаний,  и  курс  в  это  море 
прокладывает школа. Но это не значит, что он должен совсем оторваться от берега».

Определяющим  условием  развития  личности  являются  отношения,  которые 
складываются во взаимодействии детей и родителей, отражающиеся в семейном укладе. Как 
пишет А. С. Макаренко, «воспитательный процесс, постоянно длящийся, и отдельные детали 
его  разрешаются  в  общем  тоне  семьи,  а  общий  тон  нельзя  придумать  и  искусственно 
поддерживать.  Общий  тон  создаётся  собственной  жизнью  и  собственным  поведением 
родителей».

Сегодня, на наш взгляд, одной из важнейших  задач,  стоящих  перед школой, является 
задача  воспитания  у  ребёнка  любви  и  привязанности  к  родному  дому,  семье,  семейным 
традициям  и  обычаям.  Поэтому,  задача  образовательного  учреждения  -актуализировать 
чувство сопричастности ребёнка с семьёй, родом, родственниками; дать возможность осознать 
правила, регулирующие взаимоотношения в семье; инициировать осознание детьми семейных 
ценностей, традиций, обычаев.

Прикосновение к истории своей семьи вызывает у ребёнка сильные эмоции, заставляет 
сопереживать,  внимательно  относиться  к  памяти  прошлого,  к  своим  историческим  корням. 
Взаимодействие с родителями в данном направлении способствует формированию бережного 
отношения к семейным ценностям, сохранению семейных связей.

Мы предположили, что  формированию у детей младшего школьного возраста интереса 
к  семейным  традициям  и  обычаям  способствуют  народные  праздники  с  использованием 
фольклора  как  средства  этнопедагогики,  поскольку  элементы,  составляющие  их  основу, 
остаются неизменными.

            Праздник в школе – это один из видов внеклассной воспитательной деятельности, 
который  подразумевает  создание  максимально  благоприятных  условий  для  раскрытия  и 
развития способностей учащихся.

          Система  воспитательной  работы  по  приобщению  детей  к  истокам  народной 
культуры  через  народные  обрядовые  праздники  даёт  возможность  сохранить  национальные 
особенности  и  традиции  наших  предков,  адаптировать  эти  традиции  с  учётом  современных 
условий, зародить в душе детей любовь и глубокое уважение к традиционной культуре своего 
народа.  А  так  как  сейчас  в  классах  много  детей  других  национальностей,  то  в  процессе 
подготовки и проведения праздников происходит ознакомление таких детей с традициями той 
страны, где они сейчас живут, уважение  традиций чужой страны, воспитание толерантности у 
детей разных национальностей.

Каков же алгоритм проведения праздника?
  1. Подготовительная работа:                   

- знакомство детей с историей зарождения того или иного народного праздника, чему он 
был посвящён, как его праздновали традиционно (можно это сделать на занятиях кружка по 
народному творчеству);



- подобрать  подходящий к теме праздника фольклорный материал: народные приметы, 
стишки, песенки, поговорки, загадки, считалки, пословицы, потешки;

- прочитать с детьми сказки, разучить  народные игры и танцы;
- провести конкурс рисунков и поделок по теме праздника;
- познакомить детей с предметами декоративно - прикладного искусства;
- обсудить, какие костюмы будут использованы на празднике;                           
-  в  3  -  4  классах  дети  (по  желанию)  могут  оформить  творческие  работы  на  тему 

праздника;
- можно посетить  «Российский Этнографический музей» и «Государственный Русский 

музей».
2. Написание сценария.
3. Проведение праздника.
4. После проведения праздника можно оформить фотовыставку о празднике, дети могут 

поделиться своими впечатлениями на классном часе, то есть проводится рефлексия.
При привлечении родителей к подготовке и проведению таких праздников наблюдается 

заинтересованность  родителей,  проявление  активности  и  собственной  инициативы  в 
формировании у детей интереса к народным обычаям и традициям.

Только совместное сотрудничество и заинтересованность педагогов, детей и родителей 
способствует  обеспечению  подрастающему  поколению   возможности  сохранить  и 
приумножить семейные ценности предыдущего поколения.


